di GIANNI
e PAOLA MURA

Sotto il manto di patate

un filetto da urlo

Terlano si lascia il
Atrafﬂcato fondovalle,

la strada fra Bolzano
e Merano. Si sale verso
Nalles, poi verso Prissiano
e si arriva a Tesimo: sono
paesini incantevoli, pieni
di fiori. Amare e rispettare
la natura, da queste parti,
non & solo un modo di di-
re. Nel centro di Tesimo
¢'é zum Loewen, al Leone,
in una solida costruzione
la cui parte piu antica risa-
le al ‘300. Gia i nonni di
Luis Matscher gestivano
la locanda, mentre il pa-
dre preferi la terra (frutteti,
ma anche allevamento di
agnelli). Si puo parlare di
ritomo di fiamma per un ri-
storatore? Si. Perché otto
anni fa Luis ha smesso di
fare I'impiegato di banca e
sua moglie Anna di fare la
fisioterapista e insieme
(lui sala e cantina, lei cuci-
na) hanno progressiva-
mente ridato luce e vigore
al Leone. Piu che di rici-
claggio, vista I'eccellenza
dei risultati, parleremmo
di vocazione tardiva. Dice
Luis: «La gioia di stare a

una buona tavola I'abbia-
mo sempre avuta, e da
quella siamo partiti per
cercare di trasmetterla a
chi viene da noi».

Il menu-degustazione, a
48mila, propone un anti-
pasto, un primo, un se-
condo, formaggi e des-
sert, ma esiste anche la
possibilita di scegliere al-
la carta. Segnaliamo un
ottimo rapporto qualita-
prezzo e aggiungiamo che
nella cucina di Anna, chia-
ramente ispirata dalla tra-
dizione tirolese, si coglie
un refolo di mediterra-
neita: inconsueta e buo-
nissima l'insalata di ma-
re. Siccome il menu cam-
bia molto spesso (fra i
punti fermi, |'alta qualita
della carne fornita dalla
macelleria Nigg di Terla-
no), indichiamo alcuni
piatti classici. Il filetto di
salmerino, o di luccioper-
ca, in manto croccante di
patate & un piccolo gioiel-
lo. Tra i primi, i canederli
e i ravioli di casa, confin-
ferli, o porcini, sono stre-
pitosi. Buone anche le mi-

nestre, la crema di prezze-
molo con filetto di trota
salmonata e la crema di
patate con porcini arro-
sto, inedite le borset- \
te alla farina di sega-
le con ragd d'agnello { M
(dell'allevamento pa-\Y, **\
terno). i
Qualche secondo: )
lingua marinata, animelle
in padella (il cavallo di
battaglia), guanciale di
manzo in umido con po-
lenta (davvero notevole),
fegato di vitello con speck
e cipolla, medaglioni di
capriolo al vino rosso e gi-
nepro. Tutti di casa i dol-
ci: strudel (di mele, di pe-
re, di albicocche, secondo
stagione), terrina di cioc-
colato con salsa al caffé
e, tradizionali e irresistibi-
li, i canederli di ricotta alle
more di rovo. Anna ha ma-
no leggera e felice, Luis &
bravissimo in sala, anche
nel servizio dei vini. La
carta ha il meglio dell'Alto
Adige (zona in continua
crescita) e d'altre regioni,
e completa la gioia della
sosta.
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di Ro Marcenaro
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